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Danone pre zdravie deti dopifia narodny Program ozdravenia vyzivy

V tomto roku program absolvuje 15 000 deti a 1 500 pedagégov

Bratislava, 30. marca 2010 — Spolo¢nost’ Danone predstavila novy vzdelavaci program
zamerany na zdravé stravovanie deti v materskych skolach. Program Danone pre zdravie
deti v tomto roku absolvuje 15 000 detia 1 500 pedagégov. Prostrednictvom pracovnych
zoSitov sa myslienky spravneho stravovania dostani do 1 500 domacnosti po celom
Slovensku.

Danone pre zdravie deti tvoria Uvodné interaktivne detské divadelné predstavenia, na ktoré
nadvazuje pracovny zoSit doplneny metodickym listom. Oba obsahuju mnozstvo aktivit
zameranych na vzdelavanie v oblasti zdravého Zivotného Stylu a stravovania. Publikaciam bola
pridelena odporucacia dolozka Ministerstva Skolstva SR.

Ciefom projektu je oslovit' celu Skolsku komunitu, preto bol projekt rozSireny aj o vzdelavanie
veducich Skolskych jedalni, ktoré pripravuju pre deti stravu. Minuly rok spolo¢nost Danone
zrealizovala 6 pilotnych predstaveni v materskych Skolach a prostrednictvom odbornikov na
vyzivu vyskolila vySe 1 200 veducich Skolskych jedalni.

Spoluautorkami projektu Danone pre zdravie deti su MUDr. AlZzbeta Béderova, CSc., veduca
Poradne zdravia RUVZ v Bratislave, Ing. Silvia Tokarova, hlavna radkyha pre $kolské
stravovanie MS SR a Mgr. Jana Martinoviova, zastupkyha riaditelky, MS Streénianska v
Bratislave. Partnermi projektu su Urad verejného zdravotnictva SR, a Kancelaria WHO na
Slovensku.

Projektu Danone pre zdravie deti je venovana S$pecializovana internetova stranka
www.prezdraviedeti.sk. Obsahuje informacie o principoch stravovania deti, pre deti su vytvorené
tematické hry, a pre pedagogickych pracovnikov materskych s$kél metodické materialy.

Projekt Danone pre zdravie deti nadvazuje na ostatné aktivity v ramci projektov spoloCenskej
zodpovednosti. Spolo€nost Danone dlhodobo spolupracuje s detskym domovom Nadej
v Bernolakove,Narodnym onkologickym ustavom v Bratislave a Potravinovou bankou Slovenska.
Dalsi dlhodoby program prebieha pod nadzvom Danone $kolska mlie¢na liga od roku 2003. Pod
zastitou Uradu verejného zdravotnictva SR a Ministerstva $kolstva SR projekt vytvara
predpoklady pre zdravsi jedalniCek deti na zakladnych Skolach a vyvija eduka¢né programy
cielené na podporu vyvazenej stravy a fyzickej aktivity. Jeho sucastou je tzv. bonusové konto,
prostrednictvom ktorého si Skoly mézu obnovovat metodicko-didakticky material, Sportové
potreby, €i revitalizovat zariadenia Skolského stravovania.



